
 
 
 
 
 
 
 

Liberté, engagée pour une communauté active 
 
 
 

Montréal, le 20 avril 2011 – Cette année, Liberté est fière de contribuer aux projets d’athlètes 
d’ici en soutenant leur participation à de grands événements sportifs. 
 
Liberté s’engage auprès de la communauté en épaulant les athlètes de chez nous tout en 
promouvant la santé et le bien-être par l’entremise d’une alimentation équilibrée et de la pratique 
d’activités sportives. 
 
En 2011, les coureurs que Liberté encourage prendront part, entre autres, aux compétitions 
suivantes : le Marathon Oasis de Montréal, la Coupe Dix30, le Marathon d’Ottawa, le Scotiabank 
Toronto Waterfront Marathon et le Run for the Cure de Vancouver. Ces événements sont 
également fièrement commandités par la compagnie. 
 
Liberté soutient directement des athlètes qui lui présentent un projet nécessitant du financement, 
par le biais de son budget annuel alloué pour encourager les gens d’ici à vivre leur passion 
sportive. 
 
Fondée en 1936, Liberté produit du fromage à la crème et du fromage cottage au coin des rues 
Saint-Urbain et Duluth à Montréal. À partir de 1964, la compagnie se lance dans la fabrication de 
yogourt dans ses nouvelles installations de Brossard. Ayant fait sa marque au Québec, Liberté 
demeure déterminée à offrir une gamme de produits authentiques tout naturels. Aujourd’hui, elle 
offre plus de 100 produits, dont du yogourt, du kéfir, du fromage, de la crème sure et du tofu 
distribués au Canada et aux États-Unis. Liberté emploie 560 personnes au Canada dont près de la 
moitié travaille au Québec. 
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